
07/12/2025 14/12/2025 21/12/2025 25/12/2025 28/12/2025

679 – 62 km - 598 m 678 - 67 km - 601 m 646 - 63 km - 493 m 651 - 64 km - 531 m 657 - 60 km - 506 m

Pléhédel Pludual La Froideville Kermaria St Laurent

Yvias Lanvollon Plourhan La Justice Le Run

Plourivo Pommerit Le Golf Pludual St Georges

Plounez Ty Coat ND de la Cour Lannebert Lanloup

Lézardrieux Rd Pt Pabu Plélo Trévérec Pléhédel

Pleudaniel Rd Pt Inrtermarché La Braguette St Clet La Madeleine

Ploëzal St Agathon ZI Trémuson Pabu ( gauche église) Plouézec

Pontrieux St Jean Kerdaniel Château Goëlo St Agathon Yvias

Trévérec Bringolo St Nicolas Plélo Quemper Guez

Kerizel Goudelin La Brousse Tréguidel St Clet

St Anne Tressignaux La Saudre Pléguien St Gilles

Plouha Pléguien La Corderie Plouha Pommerit Le Vic

Rd Pt St Quay ND de la Cour Gommenec'h

Kertugal Tréguidel Traou Guaziou

Tréveneuc La Croix de Pierre Lannebert

Plouha Tressignaux Pléguien

Pléguien Plouha

Plouha

CLUB CYCLOTOURISTE PLOUHATIN

SORTIES DIMANCHE ET FERIES – DECEMBRE 2025 - 9h00



01/12/2025 08/12/2025 15/12/2025 22/12/2025 29/12/2025

523 - 58 km - 469 m 510 – 56 km - 502 m 508 - 57 km - 450 m 516 - 62 km - 579 m 509 – 56 km - 490 m

Kermaria Trévéneuc Lanloup Kermaria Kermaria

La Justice Plourhan Pléhédel Pléhédel Pludual

Pludual Binic Yvias Yvias La Justice

St Laurent ND de la Cour Quemper Gzn Quemper Gzn Pléhédel

Goasmeur La Corderie St Clet Pontrieux port Yvias

Lanloric Trégomeur St Gilles Trévérec Quemper Gzn

Kergeffroy St Nicolas Pommerit Gommenec'h St Clet

Perhenpoens Plélo Rangaré Goudelin St Gilles

Plourhan Tressignaux Lanvollon Lanvollon Pommerit

St Roch Lanvollon Pléguien Pludual Rangaré

Ville Jacob Pléguien Plourhan Pléhédel Goudelin

ND de la Cour Plouha Carrefour Lanloup Tressignaux

Plélo Plouha Plouha Coat Ar Oa

Tréguidel Pléguien

Pleguien Le Carrefour

Pludual Plouha

Justice

Plouha

CLUB CYCLOTOURISTE PLOUHATIN

SORTIES LUNDI 13h45 ET MARDI 09h00  -   DÉCEMBRE 2025



04/12/2025 11/12/2025 18/12/2025

612 – 61 km - 530 m 613 – 61 km - 527 m 615 - 62 km - 578 m

Pludual Pléhédel Kermaria

Lannebert Yvias Pléhédel

Pommerit Kerfot Petite Tournée

Le Merzer Rd Pt La Lande Blanche Plouézec

Plélo Rd Pt Penvern Le Questel

St Nicolas Plourivo Bréhec

Trégomeur Yvias La Corniche

Ville Jacob Petite Tournée St Georges

St Roch Pléhédel St Laurent

Plourhan Pludual Plidiual

Le Golf Lanvollon Lanvollon

Pléguien Tressignaux Châtelaudren

Plouha Ville Urvoy Plélo

Tréguidel Tréguidel

Pléguien Pléguien

Plouha Plouha

CLUB CYCLOTOURISTE PLOUHATIN

SORTIES JEUDI  - DECEMBRE 2025 - 09h00 - 15h45




