
07/09/2025 14/09/2025 21/09/2025 28/09/2025

830 - 85 km - 752 m 821 - 83 km - 672 m 818 - 83 km - 739 m 832 - 81 km - 818 m

75 km - 738 m 74 km - 592 m 74 km - 696 m 73 km - 764 m

Lanvollon Tréveneuc Pléhédel Le Carrefour

Goudelin La Froideville Yvias Pléguien

Bringolo Le Carrefour Plourivo Lannebert

St Jean Kersdaniel Le Golf Rd Pt Penvern Gommenec'h

St Agathon ND de la Cour Lande Baston Pommerit

Guingamp Binic Penhoat Pabu

Plouisy Pordic Quemper Gz Guingamp

Kermoroc'h Le Sépulcre St Clet Plouisy

Brélidy Trémuson Ty Coat Landebaëron

Runan Plerneuf Pommerit Brélidy

Ploëzal Plélo Le Merzer Plouec du Trieux

La Roche Jagu Châtelaudren Plélo St Clet

Lézardrieux Plouagat Tréguidel Quemper Gz

Plounez St Jean Kerdaniel Lantic Yvias

Rd Pt Penvern St Agathon Plourhan La Madeleine

Plourivo Goudelin Tréveneuc (centre) Coat Saliou

Yvias Tressignaux Kérégal Lanloup

Pléhédel Tréguidel Plouha Plouha

Plouha Pléguien

Plouha

CLUB CYCLOTOURISTE PLOUHATIN

SORTIES DIMANCHE ET FERIES – SEPTEMBRE 2025 - 8h30



01/09/2025 08/09/2025 15/09/2025 22/09/2025 29/09/2025

712 – 70 km - 576 m 663 - 62 km - 516 m 624 – 61 km - 444 m 663 - 62 km - 516 m 630 – 61 km - 588 m

Pléguien Pléhédel Pléguien Pléhédel Kermaria

Tréguidel Yvias Tréguidel Yvias Justice

Plélo Quemper Gzn Plélo Quemper Gzn Pludual

Châtelaudren Ty Coat Chatelaudren Ty Coat Pléguien

Plouagat Pommerit Mississipi Pommerit Lanvollon

Lanrodec Le Merzer St Agathon Le Merzer Tressignaux

St Pever St Jean Kerdaniel Pommerit St Jean Kerdaniel Goudelin

La Vallée Plélo Ty Coat Plélo Gommenec'h

Ploumagoar Tréguidel St Gilles Tréguidel Traou Goaziou

St Agathon Pléguien Trévérec Pléguien Trévérec

St Jean Kerdaniel Plouha Lannebert Plouha Rd Point Pontrieux

Bringolo Pludual Quemper Gzn

Goudelin Plouha Lanleff

Tressignaux Pléhédel

Lanvollon Lanloup

Pludual Plouha

Plouha

CLUB CYCLOTOURISTE PLOUHATIN

SORTIES LUNDI 13h45 ET MARDI 09h00  -  SEPTEMBRE 2025



04/09/2025 11/09/2025 18/09/2025 25/09/2025

754 - 76 km - 632 m 743 – 73 km - 713 m 718 – 73 km - 621 m 703 – 70 km - 473 m

Pléguien Pludual Justice Pludual

Coat Ar Oa Lanvollon Pludual Pléguien

Tressignaux Pommerit Lanvollon Bobihen

Goudelin Guingamp Tressignaux ND de la Cour

Bringolo Plouisy Plélo Tréguidel

St Jean Kerdaniel Kermoroc'h Plouvara Plélo

St Agathon Landebaëron St Donan Châtelaudren

Ploumagoar Brelidy Plerneuf Mississipi

St Péver Pontrieux Trémuson St Agathon

Lanrodec Lannebert Sépulcre Pommerit

Plouagat Pléguien Pordic Ty Coat

Châtelaudren Plouha Binic St Gilles

Plélo ND dela Cour Trévérec

Tressignaux Le Golf Lannebert

Lanvollon Pléguien Pludual

Pléguien Plouha Plouha

Le Carrefour

Plouha

CLUB CYCLOTOURISTE PLOUHATIN

SORTIES JEUDI  - SEPTEMBRE 2025  08h30




